
　　　　

7 年 4 月 1 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 サンクスゆめぽけっと(放デイ) 支援プログラム 作成日

法人（事業所）理念
住み慣れた地域で高齢になっても障害をもっていてもこれからもずっと暮らし続けられるように常に感謝の気持ちをもってサンクスは永続的な生活支援を目ざします。　　　　　　　　療
育は明るく楽しく明確にをモットーに!子供たちの育ちを保証しながら生活場面に自然に織り交ぜられる療育であると共にすぐに使えるエッセンスの詰まった楽しい療育を目指します

支援方針

学校でもなく家庭でもない放デイという場で、色々な人と関わる経験や体験活動を通して将来の心と体の準備をする為丁の寧で楽しい支援をします

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

・生活リズム、生活習慣の形成　・構造化された環境の中で生活スキル獲得の為に自分で身支度や物の管理ができるように支援する

一人一人の感覚のとらえ方が異なることを理解した上で、あそびや運動を通して体のコントロールができるよう支援する　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　必要に
応じて理学療法士、作業療法士からのアドバイスをもらい効果的な支援をする

視覚支援の活用で見通しを持った自主的な行動につなげる支援や自分のことを知るサポートブックの作成によって自己理解できる支援をしていく(気持ちの調整と適切な行
動への対応など)

自分の思いや要求の相手への伝え方など場面や状況に応じて適切なやりとりを促す支援をする(SSTの活用)

友だちと積極的にかかわりながら喜びやかなしみを共に共感できる為に友だちとのやりとり、交渉や個別へのSSTを行ったり、ルールを守って活動に参加できること、気持
ちのコントロールを調整できる支援をする

主な行事等

・歓迎会、散歩、公園・水あそび、体験学習(クッキング、見学、外食、買い物、ボーリング、釣り、電車に乗るなど)・ボッチャ・音楽療法・クリスマス会・老人との交流
会・送別会・避難訓練

家族支援

・PT,OTのアドバイス・家庭内ですぐに使える支援の提供・保護者とのグ
ループトーク・面談 移行支援

移行先と連携し切れ目ない支援が継続できるよう情報提供をしてい
く

地域支援・地域連携

多職種連携
職員の質の向上

ペアレントトレーニング、SST、虐待、個別支援計画書の作成につい
て、危機管理､作業療法士会の研修、WISCの検査の研修をオンライン
で学ぶ


